
Rzeka O
dra jest dogodna do organizacji spływ

ów
 kajakow

ych praw
ie na 

całej długości odcinka położonego na terenie w
ojew

ództw
a śląskiego. 

Kajaki m
ożna zw

odow
ać w

 okolicy przejścia granicznego w
 Chałupkach 

albo po czeskiej stronie rzeki, w
 Bohum

inie, gdzie rów
nież znajduje się 

w
ygodna przystań. Tutaj zaczyna się I odcinek szlaku kajakow

ego na 
O

drze, prow
adzący przez piękny, objęty ochroną obszar G

ranicznych 
M

eandrów
 

O
dry. 

W
iększość 

spływ
ów

 
na 

tym
 

odcinku 
kończy 

się  
w

 Zabełkow
ie, po przepłynięciu praw

ie 7 km
 od startu, ale m

ożna  
płynąć jeszcze 5,5 km

 dalej, aż do Krzyżanow
ic – do korony suchego 

zbiornika przeciw
pow

odziow
ego Racibórz D

olny. Teren zbiornika jest 
w

yłączony ze szlaku kajakow
ego. 

Spływ
 O

drą m
ożna ponow

nie rozpocząć od Raciborza, w
 którym

 zaczyna 
się II odcinek szlaku kajakow

ego. Tutaj znajdują się dw
a alternatyw

ne 
m

iejsca startow
e: pierw

sze przy głów
nej przystani kajakow

ej w
 centrum

 
m

iasta, w
 pobliżu Zam

ku Piastow
skiego, a drugie na Kanale U

lga, 
opływ

ającym
 m

iasto od w
schodniej strony, który łączy się z głów

nym
 

nurtem
 O

dry na północnych rubieżach Raciborza. Stąd szlak kajakow
y 

prow
adzi dalej, aż do D

ziergow
ic. D

ługość tego odcinka szlaku kajakow
e- 

go w
ynosi 21 km

, licząc od centrum
 Raciborza i 25 km

, licząc od Kanału Ulga.

Po opuszczeniu Raciborza rzeka płynie przez tereny łąkow
e, a jej brzegi  

są w
 w

iększości uregulow
ane. N

ależy podkreślić, że spływ
 tzw

. O
drą  

m
iejską (od centrum

 Raciborza do ujścia Kanału U
lga) nie zaw

sze 
jest m

ożliw
y, ze w

zględu na częste niskie stany w
ody w

 rzece. W
arto  

rów
nież w

iedzieć, że od Raciborza O
dra jest szlakiem

 żeglugow
ym

.

ZBIO
RN

IK RA
CIBÓ

RZ D
O

LN
Y 

– 
suchy 

zbiornik 
przeciw

pow
odziow

y  
w

 dolinie O
dry o pow

ierzchni 26,3 kilom
etrów

 kw
adratow

ych, zbudo- 
w

any 
w

 
ram

ach 
Program

u 
dla 

O
dry 

2006, 
jako 

elem
ent 

system
u  

biernego i czynnego zabezpieczenia przeciw
pow

odziow
ego. W

 sytuacji 
zagrożenia pow

odziow
ego, zadaniem

 suchego zbiornika jest przyjęcie 
nadm

iaru w
ody, niesionego przez falę pow

odziow
ą, aby nie dopuścić  

do zalania m
iasta Racibórz i okolicznych m

iejscow
ości. W

raz z budow
ą 

zbiornika, w
 celu obniżenia potencjalnego zagrożenia zalania Racibo-

rza, w
iększość w

ody z O
dry przekierow

ano do tzw
. Kanału U

lga, który  
opływ

a 
m

iasto 
od 

w
schodu. 

Stare 
koryto 

rzeki, 
prow

adzące 
przez  

raciborską starów
kę, nadal jest spław

ne, ale niesie ze sobą znacznie  
m

niej w
ody niż daw

niej.

Zbiornik Racibórz D
olny, jako budow

la hydrotechniczna, jest w
 całości  

w
yłączony ze szlaku kajakow

ego, ale poza jego granicam
i, za przepu-

stam
i w

odnym
i w

 północnej części korony zbiornika, m
ożna rozpocząć  

spływ
 startując w

 centrum
 Raciborza (przystań kajakow

a przy Zam
ku  

Piastow
skim

) 
albo 

na 
Kanale 

U
lga 

(m
iejsce 

w
odow

ania 
kajaków

 
na  

tzw
. Ślepej U

ldze). 
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Rzeka O
dra, fot. M

. G
iba, Kraina G

órnej O
dry

RA
CIBÓ

RZ – to jedno z najstarszych m
iast Śląska. W

 IX w
. istniał tutaj gród 

strzegący przepraw
y rzecznej przez O

drę, na szlaku w
iodącym

 przez Bram
ę 

M
oraw

ską z Czech i M
oraw

 do Krakow
a i na Ruś oraz na Śląsk. N

a praw
ym

 
brzegu rzeki, tzw

. O
strogu, znajduje się gotycki Zam

ek Piastow
ski, zbudo-

w
any w

 m
iejscu daw

nego grodu. Zam
ek stał się siedzibą książąt opolsko-

-raciborskich, a potem
 raciborskich z rodu Piastów

 i Przem
yślidów

. W
raz  

z XIII-w
ieczną kaplicą pw

. św
. Tom

asza Becketa z Canterbury, budynkiem
 

bram
nym

, dom
em

 książęcym
, basztą, słodow

nią, fragm
entam

i m
urów

 
obronnych oraz zabudow

aniam
i brow

aru, stanow
i obecnie najstarszą część 

m
iasta. Brow

ar Zam
kow

y znajdujący się przy Zam
ku działa od 1567 r. Pod 

koniec XIX w
. został rozbudow

any i zm
odernizow

any. M
ożna go zw

iedzać 
z przew

odnikiem
. N

a lew
ym

 brzegu O
dry znajduje się historyczna część 

m
iasta, założonego na praw

ie m
agdeburskim

 na przełom
ie XII i XIII w

.,  
z zachow

anym
 zabytkow

ym
 układem

 urbanistycznym
 rynku oraz średnio-

w
iecznym

i zabytkam
i sakralnym

i (kościół pw
. W

niebow
zięcia N

M
P, kościół 

pw
. św

. Jakuba). W
 centrum

 Raciborza, przy Zam
ku Piastow

skim
, znajduje  

się plaża m
iejska, bulw

ary nadodrzańskie oraz przystań kajakow
a.

G
RA

N
ICZN

E M
EA

N
D

RY O
D

RY
 

– 
to 

interesujący 
obszar 

chroniony,  
leżący na brzegu O

dry w
 rejonie od Chałupek do ujścia O

lzy. W
 tym

  
m

iejscu rzeka jest nieuregulow
ana, z przepływ

em
 zbliżonym

 do natu-
ralnego, a jej m

alow
nicze m

eandry w
raz z okolicznym

i łąkam
i i lasam

i  
tw

orzą 
teren 

cenny 
przyrodniczo, 

objęty 
ochroną 

siedliskow
ą 

oraz  
krajobrazow

ą. M
ozaikę siedlisk tw

orzą w
yspy oraz ław

ice żw
iru, piasku  

i m
ułu w

 strefie przybrzeżnej, a także strom
e, niem

al pionow
e brzegi  

i w
yrw

y brzegow
e. O

chronie podlegają rów
nież liczne na tym

 terenie  
starorzecza O

dry, stanow
iące ostoję dzikiego ptactw

a. Piękno m
ean-

drującej rzeki oraz otaczającej jej przyrody m
ożna podziw

iać z w
ieży  

w
idokow

ej ustaw
ionej na brzegu O

dry, pom
iędzy Chałupkam

i a Zabeł- 
kow

em
 – jest to jednocześnie jeden z przystanków

 na trasie szlaku  
kajakow

ego. 

G
M

IN
A

 KRZYŻA
N

O
W

ICE – na terenie tej gm
iny, położonej w

zdłuż O
dry, 

rozciąga się cały pierw
szy odcinek szlaku kajakow

ego, od Chałupek  
aż 

do 
Krzyżanow

ic, 
prow

adzący 
przez 

G
raniczne 

M
eandry 

O
dry.  

W
 sam

ych Krzyżanow
icach znajduje się pałac z 1700 roku (obecnie dom

 
pom

ocy). W
śród innych atrakcji gm

iny należy w
ym

ienić – spektakular-
ne ruiny zam

ku w
 Tw

orkow
ie, pałac w

 Chałupkach oraz zabytkow
a,  

ale czynna nieprzerw
anie od ponad 300 lat, kuźnia w

 Bieńkow
icach.  

G
m

ina 
Krzyżanow

ice 
jest 

św
ietnie 

skom
unikow

ana 
siecią 

dobrze  
przygotow

anych tras row
erow

ych i pieszych, prow
adzących do najw

ięk-
szych atrakcji turystycznych. 

CH
A

ŁU
PK

I to m
iejscow

ość znana głów
nie z tego, że znajduje się tu  

przejście graniczne pom
iędzy Polską a Czecham

i. Tutaj, przy starym
 

m
oście granicznym

 na O
drze, znajduje się początek szlaku kajakow

ego,  
skąd m

ożna w
yruszyć na spływ

 G
ranicznym

i M
eandram

i O
dry. N

iedale-
ko tego m

iejsca,  w
 ładnym

 parkow
ym

 otoczeniu, znajduje się barokow
y  

pałac Rothschildów
, w

 którym
 obecnie m

ieści się hotel i restauracja.

Przez Chałupki przebiegają  liczne oznakow
ane szlaki row

erow
e, pro-

w
adzące do najw

iększych atrakcji gm
iny Krzyżanow

ice. Szczególnie  
w

arta polecenia jest św
ietnie przygotow

ana i oznakow
ana ścieżka 

row
erow

a 
prow

adząca 
w

zdłuż 
G

ranicznych 
M

eandrów
 

O
dry. 

Tra-
sa m

a długość 4,1 km
 i prow

adzi niem
al rów

nolegle w
zdłuż O

dry od  
Chałupek, aż do Zabełkow

a, z przystankiem
 przy w

ieży w
idokow

ej  
w

 połow
ie drogi. Ścieżka jest utw

ardzona w
ygodnym

i betonow
ym

i  
płytam

i i w
yłączona z ruchu sam

ochodow
ego, w

 sam
 raz na rodzinny 

spacer lub przejażdżkę row
erow

ą.

A
RBO

RETU
M

 BRA
M

Y M
O

RAW
SK

IEJ to ogród botaniczny położony 
na terenie lasu O

bora w
 Raciborzu, w

 granicach Parku Krajobrazow
e-

go Cysterskie Kom
pozycje Krajobrazow

e Rud W
ielkich. Zgrom

adzo-
ne są tu różnorodne kolekcje roślinne, a część ogrodu  pozostaw

iona  
jest w

 naturalnej leśno-staw
ow

ej postaci, z licznym
i okazam

i starych 
naw

et 200-letnich drzew
. W

ielką atrakcją A
rboretum

 jest Zaczarow
a-

ny O
gród, który oglądać m

ożna z platform
y w

idokow
ej, znajduje się  

tu 
rów

nież 
m

inizoo, 
gród 

historyczny, 
stanow

isko 
archeologiczne  

oraz edukacyjny plac zabaw
  dla dzieci. A

rboretum
 zw

iedzać m
ożna  

trasam
i spacerow

ym
i oraz row

erow
ym

i. 

REZERW
AT ŁĘŻCZO

K to pod w
zględem

 przyrodniczym
 jeden z najcen-

niejszych obszarów
 w

 Krainie G
órnej O

dry. Rezerw
at leży w

 pow
iecie 

raciborskim
, 

na 
terenie 

parku 
krajobrazow

ego 
Cysterskie 

Kom
pozy-

cje Krajobrazow
e Rud W

ielkich. Jego w
alory przyrodnicze zw

iązane są  
przede 

w
szystkim

 
z 

kom
pleksem

 
staw

ów
, 

będących 
pam

iątką 
po  

gospodarce 
prow

adzonej 
w

 
tych 

rejonach 
przez 

zakon 
Cystersów

  
od 

XIII 
w

. 
Zbiorniki 

w
odne 

rozdzielone 
są 

m
alow

niczym
i 

groblam
i,  

porośniętym
i okazałym

i, w
iekow

ym
i drzew

am
i.  Tutejsze staw

y, lasy i łąki 
stały się  schronieniem

 w
ielu gatunków

 roślin i zw
ierząt. Podziw

iać tu  
m

ożna 
ponad 

połow
ę 

gatunków
 

ptaków
 

żyjących 
w

 
Polsce. 

Teren  
dostępny jest dzięki szlakom

 turystycznym
 oraz ścieżkom

 dydaktycznym
.

Zbiornik Racibórz D
olny – przepust w

odny na Kanale U
lga, fot. arch, ŚO

T

Arboretum
 Bram

y M
oraw

skiej, Zaczarow
any O

gród, fot. M
. G

iba, Kraina G
órnej O

dry

Ruiny Zam
ku w

 Tw
orkow

ie, fot. M
. G

iba, Kraina G
órnej O

dry
Pałac Rothschildów

 w
 Chałupkach, fot. M

. G
iba, Kraina G

órnej O
dry

     Trudność szlaku kajakow
ego

Szybkość 
nurtu, 

ilość 
naturalnych 

przeszkód 
w

 
nurcie, 

takich 
jak 

kam
ienie, zw

alone drzew
a.

szlak łatw
y

szlak średnio trudny
szlak trudny

    U
ciążliw

ość szlaku kajakow
ego

Ilość 
przeszkód 

(jazy, 
progi 

w
odne 

 
i 

elektrow
nie, 

m
łyny) 

w
ym

agających 
przenosek.

szlak nieuciążliw
y

szlak średnio uciążliw
y

szlak uciążliw
y

       A
trakcyjność szlaku kajakow

ego
W

alory 
krajobrazow

e, 
przyrodnicze, 

kulturow
e 

rzeki 
i 

terenu 
przez 

który 
prow

adzi szlak.

szlak średnio atrakcyjny
szlak atrakcyjny
szlak bardzo atrakcyjny

PRO
PO

N
O

W
A

N
E ETA

PY SPŁY
W

Ó
W

Chałupki – Zabełków
 (6,8 km

)

Racibórz M
iasto – Ciechow

ice (10,8 km
)

Racibórz Ślepa U
lga – Ciechow

ice (14,8 km
)

Ciechow
ice – D

ziergow
ice (10,1 km

)

Rezerw
at Łężczok, fot. M

. G
iba, Kraina G

órnej O
dry

G
raniczne M

eandry O
dry, fot. M

. G
iba, Kraina G

órnej O
dry

G
raniczne M

eandry O
dry, w

ieża w
idokow

a, fot. M
. G

iba, Kraina G
órnej O

dry
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A

N
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K
A

JA
K

 W
YPO

ŻYCZYSZ TU
TA

J
•	A

ktyw
niTeam

, tel. 692 458 188, m
ail: aktyw

ni@
aktyw

ni.net.pl

•	Pagajos, tel. 577 743 410, m
ail: biuro@

pagajos.pl

•	Śląskie Kajaki, tel. 531 238 750, m
ail: slaskie.kajaki@

gm
ail.com

•	Rejak, tel. 608 736 036, m
ail: kontakt@

rejak.com
.pl

•	FH
U

 Robert Pietrzyk, tel. 502 527 333, m
ail: nauka.plyw

ania.pietrzyk@
gm

ail.com
 

•	W
ERW

A
, tel. 512 847 206, m

ail: kontakt@
w

erw
a.eu

•	Jastrzębski Kajak, tel. 501 087 062, m
ail: jastrzebskikajak@

gm
ail.com

 

Zam
ek Piastow

ski w
 Raciborzu, fot. M

. G
iba, Kraina G

órnej O
dry

SCH
EM

AT SZLA
K

U
 K

A
JA

KO
W

EG
O

Chałupki
Początek szlaku kajakow

ego

Krzyżanow
ice

RA
CIBÓ

RZ

Ślepa U
lga

U
jście K. U

lgi

Ciechow
ice

Turze

D
ziergow

ice
Koniec szlaku kajakow

ego

G
raniczne M

eandry O
dry

7,2 km
1,5 h *

Zabełków

3,0 km
40 m

in – 1 h *

6,8 km
1 h 20 m

in.*

5,5 km
1–1,5 h *

3,9 km
40 m

in.–1 h *

2,9 km
30–50 m

in. *

←
 Kanał  Ulga

8,0 km
40 m

in.–1 h *

4,1 km
30–40 m

in.*

* Podany czas przepłynięcia danego odcinka szlaku jest szacunkow
y. Faktyczny czas spływ

u jest 
uzależniony jest m

.in. od w
arunków

 pogodow
ych, poziom

u w
ody, um

iejętności kajakarskich oraz 
w

ytrzym
ałości uczestników

 spływ
u. 

Odra →

←
 rz. Ruda

←
 rz. Olza

Odra →

II odcinek szlakuI odcinek szlaku

Początek II odcinka szlaku

Koniec I odcinka szlaku

Początek 
II odcinka 
szlaku

Polder 
Buków Zbiornik 

Racibórz Dolny

SZLA
KI KA

JA
KO

W
E  W

O
JEW

Ó
D

ZTW
A

 ŚLĄ
SKIEG

O
 – O

D
RA

O
dcinek I: Chałupki – Krzyżanow

ice  (12,3 km
)       O

dcinek II: Racibórz – D
ziergow

ice (25 km
)
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Document overview
File name: 1154-10 Odra Ruda - wyd. III 2025 - str. 2 Odra.pdf
Title: -
Application: Adobe InDesign 20.4 (Windows)
Producer: Adobe PDF Library 17.0
Author: -
Created on: 07/18/2025 12:22:22 PM
Date Modified: 09/15/2025 07:32:45 AM
File Size: 62.3 MByte / 63836.5 KByte
Trapped: No
Output Intent: -
PDF/X Version: -
PDF Version: 1.4
Number of pages: 1
MediaBox: 694.78 x 494.78 mm
TrimBox: 680.00 x 480.00 mm


Summary Error Warning Fixed Info
Document - - - -
PDF/X - - - -
Pages - - 1 -
Colors - 7 - -
Fonts - - - -
Images - - - -
Content - 52 - -


Pages
Page rotated by 90 degrees was applied


Colors
Maximum dot area 326% is above the 320% threshold #1
Maximum dot area 327% is above the 320% threshold #1
Maximum dot area 332% is above the 320% threshold #1
Maximum dot area 333% is above the 320% threshold #1
Maximum dot area 335% is above the 320% threshold #1
Maximum dot area 339% is above the 320% threshold #1
Maximum dot area 343% is above the 320% threshold #1


Content
Line weight 0.030 mm is below hairline threshold 0.076 mm #3
Line weight 0.055 mm is below hairline threshold 0.076 mm #11
Line weight 0.065 mm is below hairline threshold 0.076 mm #11
Line weight 0.072 mm is below hairline threshold 0.076 mm #5
Line weight 0.074 mm is below hairline threshold 0.076 mm #11
Line weight 0.000 mm is below hairline threshold 0.010 mm #11
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Additional information
Settings used: Qualify_1


Color separations: 4
CMYK


Color spaces
DeviceCMYK / Separation


Fonts: 10
Lato-Black TrueType / WinAnsi / embedded subset
Lato-Black TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset
MyriadPro-Bold Type1 / WinAnsi / embedded subset
MyriadPro-Bold Type1 / Custom / embedded subset
MyriadPro-It Type1 / Custom / embedded subset
MyriadPro-Regular (2x) Type1 / Custom / embedded subset
MyriadPro-SemiboldIt Type1 / Custom / embedded subset
OpenSans-Extrabold TrueType / WinAnsi / embedded subset
OpenSans-Semibold TrueType (CID) / Identity-H / embedded subset





